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La Carte
Restaurant · Somone, Sénégal

S O M M A I R E

Nos Entrées
Nos Plats

Carte Après-Midi
Nos Douceurs

Boissons & Cocktails

Somone Canda · La Somone
+221 77 462 40 40
Prix en FCFA, taxes comprises
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Nos Entrées

Tartelette aux gambas 4 500 FCFA
Minute de gambas, rougaille de légumes et minestrone de la mer

Bonbons de lotte au curry 4 000 FCFA
Lotte panée, lit de sauce curry, chips de légumes

Salade folle 5 000 FCFA
Pastel de thiof, accras, brochette de sole, nem au poulet, chips de banane, salade

Carpaccio de Zébu 4 000 FCFA
Carpaccio de bœuf, roquette, parmesan, tomates confites, pistou maison

Déclinaison d'œufs cocotte 6 000 FCFA
Œufs de caille en cocotte, huître de la lagune, corail d'oursin, douceur de crabe

Duo de nems du Mansa 4 000 FCFA
Nems poulet & crevettes roses, salade folle, sauce thaï

Tartare du pêcheur 6 000 FCFA
Tartare de daurade, thon rouge et crevette, vinaigrette grenade et pamplemousse

Huîtres de la lagune 9 000 FCFA
6 huîtres selon la période

Carpaccio de Capitaine 4 000 FCFA
Capitaine, provençale de mangue, zestes d'agrumes
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Nos Plats

Teranga Sénégal
Thiébou dieune rouge, thiof, légumes mijotés, assortiment de sauces

Souris d'agneau à l'étouffée 4 500 FCFA
Fine semoule, légumes fondants, épices douces, jus

Plancha de daurade rose, sel du lac 10 500 FCFA
Purée maison à l'huile d'olive, brunoise de patate douce, vinaigrette poivrons fumés

Suprême de volaille farcie façon Yassa 6 000 FCFA
Volaille fermière, sauce yassa aux deux oignons, citron confit, riz cassé

Filet de sole meunière 4 000 FCFA
Thiep de cheveux d'ange et velouté safrané

Le Maffé 7 000 FCFA
Maffé de noisette d'agneau en croûte d'arachide, riz parfumé

Daurade braisée sur feuille de palmier 7 000 FCFA
Daurade rose, sauce vierge, attiéké

Le Coin Dibi & Braisé

Dibi Agneau 15 000 FCFA

Dibi Poulet 7 000 FCFA

Dibi Calamars 6 000 FCFA

Daurade à la braise 7 000 FCFA

Thiof braisé 12 000 FCFA

Brochette de gambas 11 000 FCFA

Risotto & Pasta

Risotto langouste royale, sauce safran
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Nos Plats (suite)

Linguine aux fruits de mer 13 000 FCFA

Tagliatelle alla carbonara 10 000 FCFA

Risotto Venere Nero 6 000 FCFA
Gambas et roquette sauvage

Nos Pizzas

Pizza Reine 4 000 / 6 000 FCFA

Pizza Norvégienne 4 000 / 7 000 FCFA

Pizza Quatre Fromages 5 000 / 9 000 FCFA

Pizza Fruits de mer 5 000 / 9 000 FCFA

Pizza Margarita 4 000 / 6 000 FCFA

Accompagnements & Sauces

Accompagnements
Gratin dauphinois, pommes allumettes, frites de patate douce, aloko, wok de légumes,
pommes gaufrettes, purée de patate douce

Sauces
Yassa, béarnaise, arachide, miel tamarin, vierge, bordelaise, jus corsé, curry sénégalais,
moyo
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Carte Après-Midi

Club 2 Saumons 4 500 FCFA
Saumon fumé, rillettes de saumon, chiffonnade de salade, œuf, tomate, sauce tartare

Club Sandwich 3 500 FCFA
Lamelles de poulet, œuf, tomate, salade verte, pommes gaufrettes

Club Piccata Thon 4 000 FCFA
Mi-cuit de thon, sauce mayo, légumes marinés, pommes gaufrettes

Gaufre Tabaski 7 000 FCFA
Émincé d'agneau, tombée d'oignons, œuf poché, herbes fraîches

Crêpe Soubedioune 5 000 FCFA
Crème fraîche, crevettes, moules, calamars, crabe, salade verte

Crêpe Fermière 4 000 FCFA
Poulet fermier, œuf, emmental, sauce suprême

Grandes Salades

Salade Taille Fine 5 000 FCFA
Courgettes et poivrons grillés, aubergine marinée, tomates confites, concombre, crème aux
herbes

Salade Caesar's 4 500 FCFA
Poulet crousty, croûtons de tapalapa, parmesan, œuf, sauce césar

Salade Sunugal 6 000 FCFA
Tomates cerises, crevettes grillées, rosace d'avocat et mangue, croûtons, miettes de crabe,
trois vinaigrettes
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Nos Douceurs

Paris–Dakar
Brunoise de mangue, praliné, velouté de pain de singe

Gorée Flottant 6 000 FCFA
Éclats de nougat, crème dakaroise

Déclinaison de crème brûlée 4 000 FCFA
Ataya, café Touba, bissap

Sablé breton & mangue sénégalaise 4 500 FCFA

Mille-feuille craquant 5 000 FCFA
Mascarpone au sidem du Mali, poire caramélisée au kinkeliba

Carpaccio d'ananas rôti 3 500 FCFA
Caramel de pastèque, lamelles de coco, nuage de diar

Panna cotta du Roi 4 500 FCFA
Panna cotta au bouye

Tiramisu Mangue Bissap 6 000 FCFA
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Boissons & Cocktails

Jus Maison

Jus Bissap 2 000 FCFA

Jus de Gingembre 2 000 FCFA

Jus de Bouye 2 000 FCFA

Jus Tamarin 2 000 FCFA

Jus Ditakh 2 000 FCFA

Jus Pressés

Orange 2 500 FCFA

Citron 2 500 FCFA

Pamplemousse 2 500 FCFA

Jus de Fruits

Orange 2 000 FCFA

Ananas 2 000 FCFA

Pomme 2 000 FCFA

Mangue 2 000 FCFA

Banane 2 000 FCFA

Goyave 2 000 FCFA

Tomate 2 000 FCFA
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Boissons & Cocktails (suite)

Boissons Fraîches

Coca-Cola 2 000 FCFA

Fanta Orange 2 000 FCFA

Sprite 2 000 FCFA

Gazelle Ananas 2 000 FCFA

Red Bull 3 500 FCFA

Boissons Chaudes

Café Touba 1 000 FCFA

Café Expresso 1 500 FCFA

Café Allongé 1 500 FCFA

Café Décaféiné 1 500 FCFA

Cappuccino 2 500 FCFA

Chocolat chaud 2 500 FCFA

Théière 1 000 FCFA

Ataya 1 000 FCFA

Eaux

Casamançaise 1,5 L 1 500 FCFA
Plate
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Boissons & Cocktails (suite)

Kirène 1,5 L 1 500 FCFA
Plate

Perrier 20 cl 2 000 FCFA
Gazeuse

Bières

Flag 3 000 FCFA

Gazelle 2 000 FCFA

Desperados 3 000 FCFA

Heineken 3 000 FCFA

1664 3 000 FCFA

Super Bock 3 000 FCFA

Cocktails sans alcool

Virgin Mojito 4 000 FCFA
Citron vert, menthe, eau gazeuse, sucre de canne

Bora Bora 4 000 FCFA
Ananas, passion, citron, grenadine

Mojito Bissap 4 000 FCFA
Bissap, menthe, sodas, citron vert

Acapulco 4 000 FCFA
Purée de framboise, jus de citron, jus d'ananas

Bela Luna 4 000 FCFA
Lait de coco, ananas, crème fraîche, grenadine
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Boissons & Cocktails (suite)

Lac Rose 4 000 FCFA
Ananas, lait de coco, grenadine

Cocktails avec alcool

Mojito 5 000 FCFA
Classique ou passion

Mojito Bissap 5 000 FCFA
Rhum, bissap, citron vert, sodas

Mojito Mangue Passion 5 000 FCFA
Trois Rivières, mangue, passion, zestes de citron

Mojito Coco Gingembre 5 000 FCFA
Rhum, eau gazeuse, ananas

Blue Lagoon 5 000 FCFA
Vodka, curaçao bleu, citron vert

Campari Spritz 5 000 FCFA
Campari, prosecco, eau gazeuse

Ti Punch 5 000 FCFA
Rhum blanc, citron vert, sucre de canne

Margarita 5 000 FCFA
Téquila, cointreau, citron vert

Americano 5 000 FCFA
Campari, martini, soda

Spritz 5 000 FCFA
Aperol, prosecco, eau gazeuse

Apéritifs

Porto 4 000 FCFA
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Boissons & Cocktails (suite)

Suze 3 500 FCFA

Martini 3 000 FCFA

Bailey's 3 000 FCFA

Kir 3 000 FCFA

Digestifs

Get 27 3 000 FCFA

Get 31 3 000 FCFA

Cognac 5 000 FCFA

Calvados 5 000 FCFA

Armagnac 5 000 FCFA

Irish Coffee 4 500 FCFA

Alcools

JB

Jack Daniel's 4 000 FCFA

Chivas 5 000 FCFA

Glenfiddich 5 000 FCFA

Ballantine's 4 000 FCFA

Black Label 5 000 FCFA

Absolut 5 000 FCFA
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Boissons & Cocktails (suite)

Cointreau 3 500 FCFA

Smirnoff

Rhums

3 Rivières 5 000 FCFA

Havana 5 000 FCFA

Diplomatico 6 000 FCFA

St James 5 000 FCFA

Damoiseau 5 000 FCFA
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